Skolsky vzdelavaci program

Zakladna $kola, Ustredie 533, 023 21 Koriia ISCED 1 KORNA )

VZDELAVACIA OBLAST: Priroda a spolo¢nost’

Nazov predmetu Prirodoveda

Casovy rozsah vyu¢by 1 hodina tyZdenne, 132 hodin ro¢ne

Ro¢nik Prvy- Stvrty
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NAZOV PREDMETU: Prirodoveda

Charakteristika predmetu

Ucebny predmet prirodoveda predstavuje Uvod do systematizdcie a objektivizacie spontanne nadobudnutych prirodovednych
poznatkov dietata. Predmet integruje viaceré prirodovedné oblasti ako je bioldgia, fyzika, chémia a zdravoveda. Oblasti su integrované
predovietkym preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie obsahu samostatnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa
s prirodnymi javmi a zakonitostami tak, aby sa u dietata zaroven s prirodovednym poznanim rozvijala aj procesudlna stranka samotného
pozndvacieho procesu.

Vyucovanie je postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych ciefom je rieSenie ¢iastkovych problémov, pricom
vychodiskom k stanovovaniu vyucovacich problémov su aktualne detské vedomosti, ich minula skisenost a Uroven ich kognitivnych schopnosti.
Samotné edukaéné ¢innosti si zamerané na inicidciu skimania javov a udalosti, ktoré su spojené s bezprostrednym Zivotnym prostredim
dietata a s dietatom samym. Prostrednictvom experimentdlne zameraného vyucovania si deti rozvijaju pozitivny vztah k prirode, ale aj
k samotnej vede.

Hlavnym cielom predmetu prirodoveda je rozvijat poznanie dietata v oblasti spoznavania prirodného prostredia a javov s nim suvisiacich
tak, aby bolo samostatne schopné orientovat sa v informaciach a vediet ich spracovavat objektivne do takej miery, do akej mu to povoluju jeho
schopnosti a Uroven.

Cielom prirodovedy je vedenie ziakov k:
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spozndavaniu Zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v niom deju, k vnimanie pozorovanych javov ako ¢asti komplexného celku
prirody,

— rozvoju schopnosti ziskavat informacie o prirode pozorovanim, skimanim a hfadanim v réznych informacénych zdrojoch,

— rozvoju schopnosti pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vietkych zmyslov a jednoduchych nastrojov, interpretovat

ziskané informdcie objektivne,

— opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informacii ziskanych pozorovanim,

— rozvoju schopnosti realizovat jednoduché prirodovedné experimenty,

— nazeraniu na problémy a ich rieSenia z roznych uhlov pohladu,

— tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zdkladné prirodné javy a existencie,

— uvedomeniu si potreby prirodu chranit a k aktivnemu zapojeniu sa do efektivnejSieho vyuZivania latok, ktoré priroda ludom poskytuje,
poznaniu fungovania fudského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivnej ochrane prostrednictvom zdravého Zivotného Stylu.

Ucebné zdroje

Wiegerova A., Ceslova G. : Prirodoveda pre 1.ro¢nik zdkladnych $kol, SPN —Mladé letd, s. r. 0., 2008, ISBN 978-80-10-01460-6
Wiegerova A.a kol. : Prirodoveda pre 3.ro¢nik zékladnych §kol, SPN —Mladé¢ letd, s. r 0., 2011, ISBN 978-80-10-02079-9
Wiegerova A.a kol. : Prirodoveda pre 4.ro¢nik zédkladnych §kol, SPN —Mladé leta, s. r 0.,2011, ISBN 978-80-10-02080-5
Zaclenenie prierezovych tém

OaSR — Osobnostny a socialny rozvoj MKYV- Multikultarna vychova

ENV — Environmentalna vychova DV — Dopravna vychova
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0ZaZ — Ochrana Zivota a zdravia MV- Medialna vychova
TPaPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zruc¢nosti

RVaTLK - Regionalna vychova a tradi¢na 'udova kultara

Hodnotenie predmetu

Ziaci st hodnoteni a klasifikovani v sulade s Metodickym pokynom ¢. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej 8koly , ktoré schvalilo MS
SR pod ¢.:2011-3121/12824:4-921 s platnostou od 1.5.2011. Ziak je z predmetu ski$any ustne, pisomne najmenej dvakrat v polro¢nom
hodnotiacom obdobi. Hodnotenie v predmete Prirodoveda sa vykonava klasifikéciou.
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Prvy ro¢nik
Tematicky Obsahovy standard Vykonovy Standard Prierezova téma
celok

Rastliny Semeno Vediet zasadit’ semeno ENV
Projekt: Opisat’ pri pozorovani ako kli¢i semeno.
Zahadné semena TPaPz
Projekt: Vediet’ si zaznamenavat’pocasie podl'a znakov: | TPaPZ
Predo padi list zo stromu? vietor, dazd’, slnecno
Kalendar prirody Uviest’ ako sa menia MV
Ro&né obdobie, roc¢né obdobia.
mesiace v roku, charakteristiky Uy1est’ al‘<0’sa meni. pocasie MKV
potasia polné plodiny, ovocie | VJednotlivych me§1acoch _ _
3 zelenina Vv roku. Rozpoznat’ druhy ovocia zeleniny

Ludskeé telo
Denny poriadok Ziaka Poznat’ pravidla pravidelného stravovania
Zostavenie jedalneho listka na tyzdefi | Vysvetlit’ dovody striedania prace a odpocinku
Pravidelné stravovanie , striedanie Uviest’ priklady spravneho a nespravneho
prace a odpoc¢inku, spravne stolovania OZaZ
stolovanie. Vediet spravne pouzit’ zubnl kefku.

Vysvetlit’ vyznam osobnej hygieny.
Cistota tela
Hygiena Cloveka, zdsady.
Uviest’ priklady potravin, TPaPZ

Zdrava vyZziva

ktoré su zdravé pre ¢loveka




Projekt: Potraviny, ktoré ¢loveku
Skodia.

Potraviny doélezité pre zdravie.
Priprava zeleninového Salatu.
Zasady zdravej vyzivy.

a ktoré nie, porovnat’ ich.

Vysvetlit’ plynutie Casu.

Cas Cas a jeho trvanie Porovnat’ objektivny
Priprava presypacich hodin. a subjektivny cas. OaSR
Objektivny a subjektivny cas. Zoradit’ obrazky
podl’a plynutia ¢asu Y
( rastlina ¢lovek, zviera).
Hodiny Poznat’ celé¢ hodiny
Zivotichy
Volne Zijuce zvieratd Pracovat’ s encyklopédiou. ENV
Domace zvierata Diskutovat’ na tému
ako sa pohybuju zvieratd. Klasifikovat doméce
Domace vtaky zvierata, vtaky podl'a znakov.
Voda Voda a rastliny Porozpravat’ ako sa treba starat’ o rastliny ENV
Rastliny v zime V zime.
Voda a ¢lovek Vysvetlit' pre¢o musime dodrziavat pitny rezim. | OZaZ

Diskutovat’, ¢o sa stane s vodou, ktoru pijeme?
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Druhy ro¢nik
Tematicky celok Obsahovy Vykonovy Standard Prierezova
Standard téma
Hmota Jeser a vzduch Vediet’ pripravit’ experiment, ktorym dokazte ze, | ENV
Vietor je pohyb vzduchu vzduch je hmota
Vzduch je hmota Opisat’, ¢im je zaujimavy vietor na jesen a
Ako dlho trva stavba domu? porovnat’ ho s vetrom v inych ro¢nych OaSR
Rozpravka o troch prasiatkach z hl'adiska obdobiach
technolégie stavby Vymodelovat’ domcek podl'a rozpravky
Stavba, remeselnici, stavebny material, stavebné Postavit’ murik alebo doméek zo skladacky
stroje, stavebné naradie
Rastliny poli a | Ovocie, ¢o ukryva plod? Vediet roztriedit’ ovocie podl'a semien ENV
luk Plod, semeno Schematicky zakreslit’ zlozenie plodu
Késtkovice, bobule, malvice, konzervécia ovocia Vytvorit’ pojmova mapu: plody, zelenina, ovocie
Pozorovat’ a zapisovat’ zmenu plodu semena
pocas Styroch tyzdnov, urobit’ zavery z
Zelenina pozorovania
Semena a plody Roztriedit’ zeleninu podla znakov
Zelenina korenova, listova, plodova
Uskladniovanie zeleniny
Ludské telo Rozpoznat rozdiely a stvislosti v pojmoch tiraz | OZaZ
Uraz a choroba a choroba MV

Uraz, choroba, lekarnicka

U lekara
Teplomer, lekar

Vymenovat’ urazy

a choroby

Poznat’ zékladny obsah lekarnicky
Opisat’ navstevu u lekara




Teplomer
Druhy teplomerov

Lekari- Specialisti
Oc¢ny, usny, krény, zubny

Chrup
Spravna Zivotosprava

Projekt: Navrhnuat' detské ihrisko

Zmerat’ teplotu teplomerom

Vediet’ odmerat’ teplotu vody

Zostrojit’ teplomer

Diskutovat’ o lekérskej ambulancii

Vyhladat’ informécie v odbornej literature a na
internete

Opisat’ spravne Cistenie ustnej dutiny
Osvojit’ si spravne hygienické navyky.

Spravne hygienické navyky, spanok, pohyb na bV
cerstvom vzduchu TPap7
Cas Praca a zabava Vediet’ sa orientovat’ v kalendari TPaPZ
Projekt: Zostrojenie kalendara
Kam pdjdem na prazdniny 0ZaZ
Ako vyuZivam svoj volny ¢as, pracovné dni, dni MKV
pracovného pokoja,
Dovolenka, prazdniny
Kalendar, vol'ny Cas
Voda Voda Pripravit’ experiment akd chut’ ma voda? ENV
Farba, chut’ a vona vody Pripravit’ experiment ¢o sa vo vode rozpusti, ¢o
UZito¢nost a Skodlivost’ vody sa nerozpusti. 0ZaZ
Voda a jej znecistenie Uviest’ navrh ako zabranit’ znecisteniu vody
Projekt: Zdrava voda TPaPZ
Rastliny V parku Navrhnut’ riesenie na ochranu parku ENV

Ihli¢naté a listnaté stromy

V lese

Rozoznat’ ihli¢naté a listnaté stromy
Urcovat stromy podla atlasu rastlin
Diskutovat’, ¢o nam dava les, ako sa mame




Rastliny a zivocichy v lese, vyznam lesa pre
¢loveka

Rastliny v lese a parku
Podmienky pre rast rastlin

spravat’ v lese

Zdovodnit’ ¢i, potrebuju rastliny vodu a vzduch?
Vyhladat’ informacie z encyklopédie alebo z
internetu

Pripravit’ prezentaciu zaverov dlhodobych
pozorovani a experimentov v elektronicke;j
podobe alebo vo forme plagatu

0ZaZ
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Treti roénik
Tematicky Obsahovy Standard Vykonovy Standard Prierezova téma
celok
Hmota Triedenie a rozpoznavanie latok Urc¢it vlastnosti latok podl'a zmyslovych vnemov. ENV
podla ich vlastnosti. Vediet’ zdovodnit’ zmeny vlastnosti latok -topenie,
Zmeny vlastnosti latok.
Voda Voda — vlastnosti vody tuhnutie, vyparovanie, kondenzacia.
Vzduch- ¢istota, pohyb vzduchu Odmerat’ objem kvapalin podl'a odmerného valca
Plynné, Porovnavanie a meranie. Odmerat’ hmotnost’, OaSR
kvapalné Meranie objemu kvapalin podl'a odmerat’ teplotu vody a vzduchu laboratérnym
a pevné latky valca teplomerom.
Meranie hmotnosti Odmerat’ teplotu I'udského tela lekarskym
Fyzikalne veli¢iny. teplomerom.
Hmotnost, ¢as, objem, teplota, sila Odmerat’ silu silomerom. Zosumarizovat’ vysledky
Meranie fyzikalnych veli¢in merania do tabul’ky.
meradlami, zapis do tabuliek Pripravit’ experiment na zistenie podmienok zmeny TPaPZ
latok.
Porovnavat vlastnosti latok, sily, hmotnosti ziakov
v triede.
Zostrojit’ filter na Cistenie vody.
Poznat’ jednotky objemu a hmotnosti.
Poznat’ meradlo ¢asu.
Poznat jednotku teploty, rozumiet’ znamienku : +a —
pri oznacovani teploty.
Uviest tri priklady pdsobenia sily v naSom Zivote.
Poznat’ meradlo sily, jej jednotku a znacku.
Jednoduché Technika okolo nas Zdbévodnit’ vyznam techniky v naSom Zzivote. MV




stroje Jednoduché stroje Poznat’ princip fungovania jednoduchych strojov. DV
Projekty: premiestiiovanie ndkladu Zostrojit’ pri modelovani funkény model zariadeni, ktoré
Ako Egyptania stavali pyramidy obsahuju jednoduché stroje. MKV
Prevody ozubenych kolies v Vysvetlit’ vyznam elektrickej energie.
domaécnosti Zostavit’ jednoduchy elektricky obvod. ENV
Vytvor svetelny putac pre.... Vyhladéavat’ informacie.
Elektricka energia

Ludské telo Clovek, Zivo¢ichy Poznat’ pojmy, hlava, telo, atd’. Schematicky to 0ZaZ
Hlavné vonkajsie Casti 'udského tela | znazornit’ RVaTLK
Podmienky pre zivot ¢loveka. Vysvetlit’ vztah ¢lovek, voda, vzduch, pdoda.

Zivotichy Vonkajsie Casti zivo¢ichov, pohyb Poznat’ vonkajsie Casti zivocichov. 0OaSR
zivoc¢ichov podmienky Zivota ENV

zivoéichov.
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Stvrty ro¢nik
Tematicky Obsahovy Standard Vykonovy Standard Prierezova
celok téma
Potrava ako zdroj energie a | Ziak vie jednoducho vysvetlit, preo musi ¢lovek jest’ a ¢o obsahuje. Vie
Ludské stavebného materidlu pre | zovSeobecnit, Ze vSetky zZivé organizmy potrebuji prijimat’ latky z | TPaPZ
telo obnovu organizmu prostredia a tiez do prostredia vylucuju latky, ktoré uz nepotrebuju. MV
Vitaminy- latky pre telo 0ZaZ
Potrava s r6znym obsahom
vyzivnych latok
Obezita
Vitaminy
Jedy Ziak vie, 7e okrem toho, Ze pozname zdravé potraviny obsahujuce Ziviny a
Drogy vitaminy potrebné pre rast a obnovu organizmu. Ziak vie, Ze jedovaté su | OZaZ
potraviny, ktor¢ obsahuju latky, ktor¢ spésobuju poskodenie organizmu.
Ziak vie uviest priklady jedovatych rastlin, hub. Ziak vie, Ze jedmi
kombinacie liekov alebo alkohol a drogy.
Proces dychania Ziak vie vymenovat zakladné prejavy dychania loveka.
Vyznam zdravej stravy Vie vysvetlit vyznam zdravej vyZivy. OaSR




pre vyvin ¢loveka

Zivocichy

Zivotné prejavy
organizmov

Podobnosti a rozdiely v
Zivocisnej risi

Zaklad systematiky
stavovcov:

obojzivelniky, plazy,
ryby, vtaky, cicavce

Ziak vie vysvetlit, ¢im sa Zivo¢ichy a rastliny vzajomne podobaj a ¢im
sa vzajomne odliSuji. Napriklad obojzivelniky, plazy, ryby, vtaky,
cicavce. Pozorovanim skupiny zivocichov vie ziak samostatne vytvorit
opisnu charakteristiku danej skupiny.

Plazy Ziak vie opisat’ skupinu plazov a vie vymenovat’ troch zastupcov (uzovka, | TPaPZ
vretenica, jasterica), ktori do danej skupiny patria. Zivogichy vie vizualne
Chladnokrvny Zivocich rozpoznat'. Chape a vie jednoducho vysvetlit, ¢o to znamen4, Ze plazy su
chladnokrvné
Vtaky Ziak vie opisat’ skupinu vtakov a vie vymenovat piatich zastupcov
(napriklad: vrabec, drozd, lastovicka, sokol, labut’). Vie opisat’ spdsob
zivota danych zivocichov.
Uvedené zivocichy vie
vizualne rozpoznat'.
Zivoéisne spolodenstva Ziak vie, Ze niektoré Zivo&ichy Ziju v skupinich a vie jednoducho | TPaPZ

vysvetlit vyznam tohto zhlukovania. Ziak vie, Ze Zivoéichy sa moézu
zhlukovat' len v uréitom Gase a pre uréity uéel. Ziak vie, Ze k Zivogichom
patria aj drobné organizmy, napriklad hmyz. Tiez vie, Ze niektoré druhy
hmyzu vytvaraju spolocenstva, napriklad mravce a vcely. Vie vysvetlit,
aky vyznam ma pre tieto ZivoCichy tvorba spoloCenstiev.

Mravce ako spolocensky
hmyz

Sposob Zivota
spoloCenstva

Ziak vie opisat’ sposob zivota mravcov, rozmnoZovaci cyklus, sposob
ziskavania potravy a orientaciu v priestore.

Véely ako spolocensky
hmyz
Sposob zivota

Ziak vie opisat sposob Zivota véiel, rozmnoZovaci cyklus, spdsob
ziskavania potravy a orientdciu v priestore.




spoloCenstva

Bunka ako stavebna
jednotka organizmov

. Ziak vie, Ze Zivo¢ichy tohto druhu méZu byt zloZené aj len z jednej
bunky; ziak méa vytvorent prvotnu predstavu o tom, Ze organizmy su
zlozené z buniek. Jednoducho opisuje, €o je to bunka.

Sily Gravitacna sila Ziak vie vysvetlit, Ze pri¢inou padu telies k zemi je pdsobenie sily, ktord | OZaZ
Velkost' a smer sily nazyvame gravitatnou. Velkost a smer pdsobenia gravitatnej sily, | DV
skiimanie padu predmetov.
Gravitacna sila a | Ziak vlastnou vyskumnou &innostou zistuje, ktoré predmety padaju
hmotnost’ predmetov rychlejSie a ktoré pomalSie, pricom si sam navrhuje objektivny spdsob
merania rychlosti padania predmetov.
Gravitacna sila a objem Skuma stvislost medzi hmotnost'ou predmetu a rychlostou jeho padu.
predmetov Déva jav do stvislosti s posobenim gravitacnej sily.
Bezpetnost  prace s | Ziak vie, Ze elektricky prud je Zivotu nebezpecny a vie predchadzat’ styku 0ZaZ

elektrickymi
zariadeniami

s vysokym napétim. Ziak vie vysvetlit, preco su vodice elektrického
pradu obalené v umelej hmote, priCom vyuziva poznatky ziskané
vlastnym skumanim. Ziak vie vyuzit informécie o elektrickych izolantoch
na ochranu vlastného zdravia pred pdsobenim elektrického pradu.

Staticka elektrina

Ziak vie jednoducho vysvetlit, kedy a kde vznika statick elektrina a ako
sa prejavu na rdznych predmetoch.

Magneticka sila

Magnet

Magnetické a
nemagnetické materidly

Ziak vie, ¢o je to magnet a ako pdsobi na rozne materialy. Vie, Ze
magnety maji dva poly a vie vysvetlit’, ako sa dva magnety vzdjomne k
sebe spravaju pri roznych vzajomnych poziciach. Ziak vie cielavedome
skuimat’, ktoré predmety su magnetické a ktoré nie si magnetické. Ziak
jednoznacne rozliSuje pojmy magnet a magneticky material.

Magnetizacia
magnetickych materidlov
Magnetické pole Zeme
Kompas

Ziak vie, Ze kovové predmety je mozné zmagnetizovat' a tie sa do¢asne
spravaju samy ako magnety. Ziak vie, Ze zemegula ma svoje vlastné
magnetické pole, vd’aka ktorému funguju kompasy. Ziak vie vysvetlit
funkciu kompasu, vie zostrojit' jednoduchy kompas a skiimat’ na flom
posobenie magnetického pol'a Zeme a magnetického pol'a r6znych druhov
magnetov.




Vesmir Vesmir Ziak vie vysvetlit, ¢o je to vesmir a to prostrednictvom opisu jeho sucasti
Vesmirne telesa a vzdjomného usporiadania tychto sucasti. Vie vysvetlit pdsobenie
Véakuum gravitacnej sily.

Planéta Ziak vie, e Zem je planéta a Slnko je hviezda a vie vysvetlit, aky je | TPaPZ
Hviezda rozdiel medzi planétou a hviezdou. Ziak vie vysvetlit rozdiel medzi
Galaxia Slne¢nou sustavou, galaxiou (Mlie¢na dréha) a suhvezdim. Ziak
Stuhvezdie rozpoznava zakladné stihvezdia zimnej a letnej oblohy.
Slnec¢na sustava Ziak vie, ze Slne¢na sustava ma osem planét, ktoré obiehaji okolo Slnka | OaSR
Prirodzené druZice planét | v roznej vzdialenosti. Vie planéty vymenovat. Ziak vie vysvetlit, ze | ENV
Kométa Mesiac je prirodzenou druZicou Zeme. Ziak vie vysvetlit, ako sa planéty
Slnec¢nej ststavy pohybuji okolo Sinka a ako samy rotuju okolo vlastnej
osi. Ziak vie, o je to kométa a ako sa vo vesmire pohybuje
Rotécia Zeme okolo Ziak vie, Ze zemegul'a rotuje okolo vlastnej osi. Ziak vie vysvetlit, pre¢o
vlastnej osi — striedanie je cez deii svetlo a v noci tma. Ziak vie striedanie dia a noci
dna a noci demonstrovat’ na modeli Slne¢nej ststavy.
Naklonenie Zemskej osi Ziak vie, ¢o je zemska os, jej naklonenie a ziroven vie, Ze Zem rotuje
Rotacia Zeme okolo Slnka | okolo Slnka. Ziak vie vysvetlit' a ndzorne na modeli ukazat’, o spdsobuje
Striedanie rocnych | znizovanie a zvySovanie teploty pri zmene ro¢nych obdobi na Zemi.
obdobi
Podmienky zivota vo Ziak vie, Ze zivé organizmy potrebujii pre svoj zivot kyslik. Ziak vie
vesmire rozpravat o tom, ako Clovek skuma vesmir zo zeme (d’alekohlady,
Skumanie vesmiru — | hvezdarne, planetarid) a ako ho skima z vesmiru. Vie vysvetlit, ¢o je to
d’alekohl'ad, hvezdaren, umeld druzica, €o je to vesmirna stanica.
umela druzica, vesmirna
stanica,rakety,
raketoplany
Rastliny Casti rastliny- Zivot na | Ziak vie, Ze rastliny st prispdsobené Zivotu na jednom mieste, pozna ¢asti | ENV

jednom mieste

rastliny a na ¢o sluzia.

Zelené rastliny,

Ziak vie, Ze zelené rastliny obsahuju chloroplasty a tie zas zelené farbivo-




chlorofyl,  fotosyntéza | chlorofyl
fotosyntéza Ziak pozna a vie vysvetlit’ pojem fotosyntéza
Huby Huby -prijem potravy, | Vie, Ze huby maji prejavy rastlin aj zivocichov, vie vysvetlit pojem | ENV
symbidza symbidza
Veci okolo | Kvapalné latky — voda | Vie ze morska voda je slana, vie ako je mozné z morskej vody ziskat’ sol’ ENV
nas povrchovd, podzemna,
sladké, kolobeh vody v
prirode
Pevné latky, vplyvy | Vie uviest pddu ako priklad pevnej latky, vie, Ze dlhodobym | ENV
pocasia na horniny rozdrobovanim kamenov vznik4 pdda, pozna jej dolezitost’ pre rastliny a
zivo¢ichy
Plynné latky — atmosféra, | Vie, Ze okolo zeme sa nachddza vzdusny obal —atmosféra, pozna jej Casti, | ENV
vzduch, jeho zlozenie, | vie ako vzduch avoda vplyvaji na zelezné predmety
vzduchoprazdno
Energia — formy, vyuzitie | Pozna potrebu energie pre pohyb veci a ¢loveka 0ZaZ




